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Эллиптический тренажер Cross M 
Эллиптический тренажер с магнитной системой сопротивления и механической регулировкой уровня нагрузки (8 
уровней). Длина шага – 320 мм. 

 ТРЕНИРОВОЧНЫЙ КОМПЬЮТЕР С ЦЕЛЕВЫМИ ПРОГРАММАМИ
Прямой и обратный отсчет заданных пользователем целевых значений по времени, дистанции или калориям.

 МОНИТОРИНГ И АНАЛИЗ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ
- Отображение 6 рабочих параметров;
- Контроль верхнего значения пульса;
- Функция «Фитнес-тест», позволяющая оценить способность организма восстанавливаться после физической
нагрузки.

 КОМФОРТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
- Регулировка положения платформ;
- Компенсаторы неровности пола;
- Транспортировочные ролики.

Технические характеристики
Система нагружения Магнитная 

Масса маховика 12 кг 

Регулировка нагрузки Механическая 

Нагрузка 8 уровней 

Длина шага 320 мм 

Измерение пульса Датчики на поручнях 

Нагрудный кардиодатчик Опционально 

Питание тренажера Батарейки 

Максимальный вес пользователя 110 кг 

Время тренировки Есть 

Скорость Есть 

Пройденная дистанция Есть 

Скорость вращения педалей Есть 

Израсходованные калории Есть 

Пульс Есть 

Контроль за верхним пределом пульса Есть 

Целевые тренировки (CountDown) Есть 

Дополнительные функции Фитнес-тест 

Транспортировочные ролики Есть 

Компенсаторы неровности пола Есть 



Дополнительно Регулировка положения педалей 

Размеры (дл х шир х выс), см 132 x 67,5 x 162,5 

Вес, кг 51,5 

Вид спорта Кардиотренировки 

Артикул производителя 7647-900 

Срок гарантии 2 года 

Страна производства Китай 
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